
SENSIBILISATION AUX BONNES PRATIQUES EN
SANTÉ MENTALE

Retrouvez les formations en région sur le portail
formations-benevoles-bourgognefranchecomte.org

ORGANISATEUR(S) : ASSOCIATION LES INVITÉS AU FESTIN

THÈME : LES QUESTIONS DE SOCIÉTÉ (DISCRIMINATION, ENVIRONNEMENT,...), LA FORMATION SUR UN
DOMAINE SPÉCIFIQUE (MÉDICO-SOCIAL, SPORT,...)

Initiation Gratuit 7h00 Présentielle

PUBLIC / CONDITIONS D'ACCÈS

Tout public bénévole, pas de condition particulière d'accès

DESCRIPTIF DE LA FORMATION

Contenu :

Identifier la santé mentale comme un enjeu de santé publique
Définir les notions clefs
Être informé sur les différents troubles psychiques existants
Connaître les facteurs de risques et les impacts de la santé mentale
Aborder la stigmatisation et la discrimination
Adopter le bon comportement face à une personne en situation de troubles psychiques.

Objectifs pédagogiques :

Connaître le contexte de la santé mentale en France
Définir les différentes notions du domaine de la santé mentale
Repérer les différents facteurs de risques, les signes et les conséquences de la santé mentale au quotidien
Savoir agir en cas de souffrance psychique

Inscriptions auprès de Mme Bienvenue DONEY.

DATE(S) DE LA FORMATION LIEU DE LA FORMATION

20 novembre 2024
09h00-17h00

10, rue de la Cassotte
La Maison des Sources
25000 Besançon

POUR S'INSCRIRE STRUCTURE FORMATRICE

03 81 88 90 30

contactformation@iaf-reseau.com

 https://formations-benevoles-bourgognefr...

Association Les Invités au Festin

Voir la présentation de cette structure
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