
LES FONDAMENTAUX DU DEUIL ET DE L’ÉCOUTE
ACTIVE

Retrouvez les formations en région sur le portail
formations-benevoles-bourgognefranchecomte.org

ORGANISATEUR(S) : REDONNERSENS

THÈME : LA FORMATION SUR UN DOMAINE SPÉCIFIQUE (MÉDICO-SOCIAL, SPORT,...), LA FORMATION
SUR UN DOMAINE SPÉCIFIQUE (MÉDICO-SOCIAL, SPORT,...)

Initiation Payant* 3 jours Présentielle

* Formation payante : 360 € pour les bénévoles d'une association, gratuit pour les bénévoles de RedonnerSens

PUBLIC / CONDITIONS D'ACCÈS

Tout public bénévole, pas de condition particulière d'accès

DESCRIPTIF DE LA FORMATION

Le deuil est une étape inéluctable de la vie. Universel, il touche tout un chacun à un moment donné. 89% des
Français déclarent avoir vécu un deuil qui les a particulièrement touché. Comprendre le processus de deuil et
construire une posture d’aidant pour la personne endeuillée peut contribuer à soutenir les personnes qui vivent
un deuil afin de limiter les risques d’installation d’un deuil pathologique.

Objectifs :

Confronter et dépasser les représentations sur le deuil
Identifier les conséquences sanitaires, sociales et économiques du deuil
Définir le deuil,comprendre son processus à travers le processus d’attachement
Repérer les risques liés au deuil
Mieux comprendre les émotions et comportements des endeuillés Identifier les besoins psychologiques des
endeuillés
Acquérir les attitudes favorables à l’accompagnement d’une personne endeuillée

 

DATE(S) DE LA FORMATION LIEU DE LA FORMATION

02 juillet 2026
9H00-17H30

23 juillet 2026
9H00-17H30
Chacune des sessions dure trois jours
Du 2 au 4 juillet ou du 23 au 25 juillet

rue saint pierre le vif
Maison des associations de Sens -Espace Savinien
89100 SENS

POUR S'INSCRIRE STRUCTURE FORMATRICE

https://formations-benevoles-bourgognefranchecomte.org/
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