
RÉSEAUX SOCIAUX : SE FAMILIARISER AVEC
FACEBOOK ET INSTAGRAM

Retrouvez les formations en région sur le portail
formations-benevoles-bourgognefranchecomte.org

ORGANISATEUR(S) : FÉDÉRATION DÉPARTEMENTALE DES FOYERS RURAUX DE SAÔNE-ET-LOIRE

THÈME : LA COMMUNICATION, LES OUTILS NUMÉRIQUES

Initiation Gratuit 5H Présentielle

PUBLIC / CONDITIONS D'ACCÈS

Formation accessible à maximum 2 bénévoles d’une même association

Tout public bénévole, pas de condition particulière d'accès

DESCRIPTIF DE LA FORMATION

> OBJECTIFS GENERAUX

Connaître les particularités et les différences de chaque plateforme
Connaître les règles de base d’utilisation
Gagner en autonomie dans sa communication

> CONTENU

Découverte de Facebook et Instagram :
– Création d’un compte
– Découverte des interfaces
– Eléments importants à paramétrer
– Différences entre les deux plateformes
Explications sur l’utilisation :
– Fonctionnement d’un point de vue technique
– Règles et usages : heures de publication, fréquence…
– Utilisation simultanée des deux plateformes
Mise en lumière des risques :
– Echanges autour des points de vigilance ou des dangers

> MOYENS PEDAGOGIQUES

Formation dispensée par la chargée de communication de la FDFR71 accompagnée d’un·e bénévole du
réseau
Groupe de 10 participant·es maximum
Support remis aux participant·es à l’issue de la formation

> PRE-REQUIS

Aucun pré-requis en communication nécessaire
Être un minimum à l’aise avec un ordinateur et Internet

https://formations-benevoles-bourgognefranchecomte.org/
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Apporter un ordinateur (la FD peut en prêter un si besoin)

DATE(S) DE LA FORMATION LIEU DE LA FORMATION

21 novembre 2026
10H00-16H00

Salle de la Cure
1098 route de Brancion, Mairie
71700 Ozenay

POUR S'INSCRIRE STRUCTURE FORMATRICE

03 85 36 62 06

fdfr.71@wanadoo.fr

 https://formations-benevoles-bourgognefr...

Fédération Départementale des Foyers Ruraux
de Saône-et-Loire

Voir la présentation de cette structure

Formation financée par :
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