
DÉFENDRE ET PORTER SON PROJET ASSOCIATIF :
DU PLAIDOYER À LA PRISE DE PAROLE

Retrouvez les formations en région sur le portail
formations-benevoles-bourgognefranchecomte.org

ORGANISATEUR(S) : ASSOCIATION ANTIPODES / LES PETITS PAPIERS

THÈME : LE FONCTIONNEMENT D'UNE ASSOCIATION, LA FORMATION SUR UN DOMAINE SPÉCIFIQUE
(MÉDICO-SOCIAL, SPORT,...)

Initiation Gratuit 21h Présentielle

PUBLIC / CONDITIONS D'ACCÈS

Etre adhérent dans une association membre du réseau proposant la formation

Formation accessible à maximum 2 bénévoles d’une même association

Tout public bénévole, pas de condition particulière d'accès

DESCRIPTIF DE LA FORMATION

Les outils de la biographie et du conte au service de son projet associatif.

Vous souhaitez mieux faire connaître votre projet et convaincre vos interlocuteur·rices ?
Cette formation de 3 jours vous donnera les clés pour construire un plaidoyer adapté à vos interlocuteur·rices,
renforcer votre prise de parole et porter votre projet avec conviction.

OBJECTIFS

Construire un discours clair, cohérent et incarné pour défendre son projet associatif.
Structurer et adapter un plaidoyer en fonction du contexte et des interlocuteur·rices.
Développer son aisance à l’oral

DESCRIPTION

Explorer et identifier les valeurs, les expériences et les récits qui fondent son engagement associatif.
Mobiliser les outils de la biographie et du conte pour construire un récit mobilisateur : rendre son projet
lisible et engageant.
Elaborer un plaidoyer structuré en fonction de son projet, de ses objectifs et de ses interlocuteur·ices.
Expérimenter différentes techniques de communication orale : la voix, la respiration, la posture et le regard.
S’entraîner à la prise de parole à travers des mises en situation, avec des retours collectifs et individualisés
pour renforcer l’impact de son intervention.

À partir des projets réels des participant·es, la formation alternera apports théoriques, exercices pratiques et
temps d’échanges.

PRÉREQUIS

Aucun prérequis n’est demandé pour cette formation.

https://formations-benevoles-bourgognefranchecomte.org/
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DATE(S) DE LA FORMATION LIEU DE LA FORMATION

07 décembre 2026
09H00-12H30 / 13H30-17H00

14 décembre 2026
09H00-12H30 / 13H30-17H00
11 janvier 2027
09H00-12H30 / 13H30-17H00

Gîte de groupe
71220 Chevagny-sur-Guye

POUR S'INSCRIRE STRUCTURE FORMATRICE

03 85 24 61 91

givres@association-antipodes.fr

 https://formations-benevoles-bourgognefr...

LES PETITS PAPIERS

Voir la présentation de cette structure

Formation financée par :

mailto:givres@association-antipodes.fr
https://formations-benevoles-bourgognefranchecomte.org/formation/defendre-et-porter-son-projet-associatif-du-plaidoyer-a-la-prise-de-parole/
https://www.lespetitspapiers.fr/formations/
https://formations-benevoles-bourgognefranchecomte.org/structure/les-petits-papiers/
https://formations-benevoles-bourgognefranchecomte.org/

